
津 島 市 保 健 セ ン タ ー
（ 成 人 保 健 グ ル ー プ ）

☎0567-23-1551

申込み・問い合わせ

令和8年度

講 師

会 場

11月12日（木） 13：30～15：00

対象者

津島市総合保健福祉センター ３階第一会議室

受講費
無料

津島市在住の方

定 員 50人

愛知ひとまち歯科医院 春日 祐太 先生

口から始める健康づくり

歯とお口の健康を保つことは
全身の健康に深く関わっています。
いつまでも自分のお口でおいしく
楽しく食べるためにお口の衰えを
予防するコツを学びませんか？


